Eltern und der Missbrauch oder wenn Eltern wegsehen
Eine Anklage

Sait 2003 bin ich nun unterwegs in ein anderes Leben. In dieser Zeit habe ich mir vide
Geschichten angehdrt. Junge Menschen sind auf mich zugekommen und fingen an zu
erzéhlen, dtere ebenso. Immer und immer wieder hdrte ich die Geschichten Uber ihren
Leidenswveg. Und immer wieder fid mir eines auf.

Nur sdten horte ich davon, dass Se mir erzéhlten, dass die Eltern, besonders die Mtter fir
Sedasnd. Inzwischen ist es soweit, dassich mich bel jenen Mttern bedanke, die
vorbehdtlos fir ihre Kinder eintreten, die solch grausame Dinge erleben mussten. Ich frage
mich, ist es denn nicht salbstversténdlich, dass Mtter ihren Kindern in der Not belstehen? Es
kommt mir inzwischen so vor, dswére es das nicht. Und damit kommt wieder die Frage dler
Fragen: Warum?

Warum hort gerade bel sexudlem Missbrauch die Unterstiitzung der Eltern auf? Man sagt, ein
Muitter kampft wie eine Lowin fur ihre Kinder. 1ch habe da ganz andere Dinge gehdrt. Da Stzt
die Mutter in der Kiiche wahrend ihre Tochter in der 1. Etage von ihrem Onkel, dem Bruder
der Mutter vergewaltigt wird. Ihr werdet sagen, sSie well3 es nicht. Oh doch, die Tochter hat es
ihr gesagt. Nur wollte es die Mutter nicht wissen. Woher ich das weil3? Well ich, der Fremde,
mit der Tochter gesprochen habe, sie versucht habe, vom Suizid abzuhdten. Ich habe die
ganze Nacht um diese junge Frau gebangt. Se hat es nun geschafft, hat es Uberlebt, dass die
elgene Muitter in der Kiche sal3, wahrend dieser Verbrecher ihre Tochter vergewdltigte.

Was geht in dem Hirn einer solchen Frau vor? In meinen Augen gehort Se genau so lange
weggesperrt wie der Téater selbst, wenn es sein muss fur immer. Sewell3, was passert. Seist
genauso schuldig wie der Téter.

Was igt mit jenen Eltern, die wissen, dass dem Kind schreckliches widerfahren ist, aber
denken, dass Se nichts zu tun brauchen. Das dles nur hab so schlimm ist. Sie nehmen zur
Kenntnis, dass ihr Kind missbraucht wurde und kehren nach einigen Worten zur
Tagesordnung zuriick. Und das Kind kann schauen, wie es damit klar kommt.

Jetzt snd wir bel meiner Geschichte. Aber nicht nur. Auch dasist das Schicksal vidler Kinder.
Die Eltern wissen um den Missbrauch. Vidleicht versuchen se ihn noch zu beenden. Aber
daswar es dann. Man kann doch den elgenen Sohn, den eigenen Mann, den eigenen Vater,
Schwiegervater usw. nicht so einfach verstof3en. Dann muss hat das Kind damit zurecht
kommen, dass der Téter weiterhin zur Familie gehort, eingeladen wird und anerkannt ist. Nur
nicht dartiber reden, das bringt Schande Uber die Familie, beschmutzt die Ehre der Familie,
die durch die Tat schon langst dermal3en beschmutzt i, dass Se nicht mehr zu retten ist.

Sewéare nur zu retten, wenn dlein der Familie sch darlber im Klaren wéren, dass nur ein
sofortiger Verstol3 des Téters, der Téterin in Frage kommt. Nicht das Kind ist es, dassdie
Ehre der Familie beschmutzt. Esist ein Hohn, wenn ich so was lesen muss. Wasfdlt diesen
Mttern, diesen Vétern ein? Haben seihr Gehirn beim letzten Flohmarkt meisthietend
verkauft, so wie sejetzt ihr Kind verkaufen? Vid haben se scherlich fir das Bisschen

Abfdl an Hirn nicht bekommen. Wer so denkt, hat kein Gehirn. Mich packt die kate W,
wenn ich solche Aussagen hore. Leider ist es kaum strafbar, was da abgeht. 1ch kann nur den
Eltern verschern, die so denken, dass eine hthere Instanz, wenn es se gibt, Se mehr ds
gerecht dafir zu Rechenschaft ziehen wird. Zumindest wartet eine sehr lange Zeit im



Fegefeuer auf Se. Dabinich mir sehr scher. Ihre Kinder gingen durch die Holle. Und Setun
nichts, um ihnen zu hefen.

Wir Opfer von schwerster Gewalt und Missbrauch sind durch mehr a's eine Holle gegangen
und gehen esimmer wieder. Esigt nicht so wie ein kurzes Wehwehchen, ein gebrochenes
Bein. Unsere Sede wurde zerbrochen. Und dann, wenn wir die Hilfe jener Menschen
brauchen, die unswirklich helfen kénnten, spiren wir diese Ablehnung.

Was stimmit da nicht? Konnten wir dafiir, dass jemand es sich herausnahm, in unsere Korper
und Sedlen einzudringen? Meine Mutter war da, dsich krank mit Fieber im Bett lag, well die
Bronchitis mich wieder ma gefangen hielt. Dawar Se da. Das war ja einfach. Brust

einreiben, Tucher Ubers Bett spannen, damit es dem Kleinen wieder besser geht. Doch warum
hatte ich diese Bronchitis tberhaupt? Warum hatte ein einjahriger Junge so eine Krankheit?
Well der 14 jahrige Bruder ihm sain Glied in den Mund steckte? Und so ein Baby sich nicht
anders wehren konnte as krank zu werden?

Nur das ist dann schon wieder vid zu kompliziert, aso 1&sst man es ruhen. Lieber nicht daran
ritteln, lieber nicht daran denken. Der Junge kommt sicher nie dahinter. Esist doch vid
bequemer sich nicht damit auseinander setzten zu miissen mit solch dreckigen Geschichten.
Man muisste sich Gedanken dartiber machen, dass der eilgene Nachwuchs, der eigene Mann,
Bruder, Vater, Mutter usw. kranke perverse Menschen sind. Daiist es doch viel bequemer
Gras Uber die Sache wachsen zu lassen, dem Kind eine Portion Schuld mitzugeben und sich
selber aus der Verantwortung zu ziehen.

Nur so einfach ist das nicht, ihr MUtter, ihr Véter. Ihr fordert von euren Kindern Respekt und
Anerkennung. Sicher, die habt ihr verdient. Keiner bezweifelt, dass es eine einfach Aufgabe
i, ein Kind gesund grof3 zu kriegen, es gut auf das Leben vorzubereiten und ihm eure
Erfahrungen mitzugebeben. Ich mache auch der Mutter keinen Vorwurf, die es Ubersah, dass
daeneBedieinihren Reihen ist. Ich mache esihr zum Vorwurf, dass Se es dann nicht sah,
as es offenschtlich wurde, ds das Kind dlen Mut zusammen nahm und es aussprach oder se
es gar mit eigenen Augen sah. Dann, ihr Mitter, ihr Véter, dann said ihr gefragt. Und ihr steht
nicht dleine da. Auch ihr bekommt Hilfe. Keiner verlangt von euch, dassihr das dlane
durchstehen sollt.

Nur euer Weg ist es nicht, dann wegzuschauen, nicht da zu sein fir eure Kinder. Und esist
egd, ob eure Kinder inzwischen auch erwachsen sind oder noch Kinder. Ein Kind ist immer
ein Kind, daswisst ihr selber am Besten, denn auch ihr seid Kinder eurer Eltern. Und jeder
Mensch ist darauf angewiesen dann die Hilfe jener Menschen einzufordern, die Se auf diese
Wit brachten. Keiner verlangt Unmadgliches von euch. Ich verlange nur das Recht ds Kind,
dassihr fir mich dasaid. Und glaubt mir, ihr gebt uns diese Hilfe nicht umsonst. Wir wéren
euch sehr dankbar fur diese Hilfe. Um so mehr kénnt ihr mit unserer Unterstiitzung rechnen,
wenn ihr Hilfe braucht.

Doch wundert euch nicht, wenn wir uns abwenden missen von euch, well wir es songt nicht
schaffen konnen. Nichts tut einem Kind mehr weh ds festzustellen, dass die Eltern Sch
abwenden, nichts von dem Leid des Kindes horen wollen. Uns bleibt nichts anders tbrig ds
uns von euch zu trennen. Es tut unsin der Sede weh, aoer nicht wir sind es die das
verursachen. lThr hab es zu verantworten. Schande Uber euch!

Was s0ll ich von Eltern hdten, die den Sohn in die Arme schlief3en, nach dem Se wissen, dass
er Uber Jahre hinweg seine Schwester, ihre eigen Tochter vergewadltigt hatte. Jammernd ist er



zu ihnen gekommen. Unter Tranen hat er ihnen was vorgemacht, aus Angst um sein
jammerliches Leben. Was machen diese Beiden? Sie nehmen ihn auf, lassen die Tochter mehr
oder weniger links liegen, wahrend dieser Dreckshund ihr hinterrticks schon wieder droht.
Was soll ich von solchen Eltern haten? Nichts! Sie sind kein Deut besser ds der Sohn. Wohin
s0ll nun die Tochter mir ihren Gefhlen? Sie erstickt formlich daran. Sie sehnt ich danach von
ihrem Vater in die Arme genommen zu werden und beschiitzt zu werden. Doch wie soll so ein
Vater die Tochter schiitzen, wenn er dem Sohn, dem Vergewdtiger die Turen 6ffnet? Jenem
Menschen, der seine Tochter sait Jahren vergewaltigt hat?

Ihr meint eswéren Einzdfdle dieich hier erzéhle? Nein, esist der Regdfdl. Zu oft habeich
es nun schon gehdrt und mdchte nicht mehr schweigen. Es gibt neben den eigentlichen Tétern
noch weit mehr Téter und Téaterinnen. Es ind jene, die wegschauen, jene, die von der Mord
her verpflichtet waren zu helfen. Ihr tut es nicht. 1hr wahlt den fir euch bequemen Weg.

Warum sagt die Mutter nichts, obwohl se weil3, dassihr neuer Lebenspartner mehr auf den
Sohn, die Tochter steht. 1t es bequem fir Se, wenn er Sch sexudl an dem Kind befriedigt?
Hat e dann Ruhe vor ihm und kann sich um die furr Se ach so wichtigen Sachen kimmern
wie die taglichen Sogpsim TV ? Wie einfach muss es sein, die Augen zu verschlief3en, wenn
der Sohn weinend zur Mutter kommt. Wie einfach ist esihn dann wegzugtol3en? Es muss
verdammt einfach sain, o grausam zu sein, songt wiirden es nicht so vide Mdtter tun.

Wie einfach war es, mich zu ignorieren, nach dem ich totd verandert aus der Kur nach Hause
kam? | ch frage mich das heute. Und dabel zerbricht mir das Herz. Ich hatte 6 Wochen Hdlle
hinter mir. Weggefahren war ein kleiner, schmaler, etwas schiichterner Junge von neun
Jahren. Zuriick kam etwas anderes. Zurlick kam ein wiitender, total veranggtigter Junge, der
Nachts von Alptréumen gequdt wurde. Ich wurde in diesen 6 Wochen misshandelt,
vergewaltigt, gefoltert. Kein Mensch hélt das aus, erst recht nicht ein neunjéhriger Junge. Ich
war regelrecht zerbrochen.

Nur wen interess erte das? Niemanden. I1ch musste alein damit klar kommen. Ein Kind fangt
nicht einfach an dartiber zu reden. Man muss as Eltern es merken, wenn so was grausames
passerte. Und verdammt noch mal, man merkt es. Ich kam nicht zurtick und hatte einfach nur
Bauchweh oder so was. Nein, ich war am Boden zerstort, total verandert. Ich war nicht mehr
das selbe Kind.

Ich frage mich, mit welchen Augen schaut eine Mutter ihr Kind an. Was sind wir fur euch?
Ein I&stiges Anhéngsel? Waren wir gut genug, solange nicht passerte, was eure heile Welt
zerstort hétte? Sind wir gar auch fir euch nur Mittel zum Zweck gewesen, eine Art
Spidzeug? Ba wirklich ungewoallten Kindern, die zur Adoption freigegeben werden, kann ich
es janoch verstehen. Aber erst wird ein Kind neun Monate im eigenen Leib getragen, dann
zieht ihr uns grof3, macht einen auf Mutterliebe und wenn es darauf ankommt, seid ihr
verschwunden. Was denkt ihr euch? Ich vermag euren Gedankengangen nicht mehr zu
Folgen. Ich will esauch gar nicht. Esigt mir zu abartig, solchen Gedanken zu folgen.

Ich kenne andere Eltern. Ich weil3, wie sie sich aufopfern. 1ch sehe aber auch, wie die Kinder
an ihren Eltern hangen. Jedes noch so kleines Stiick Liebe kommt zurtick. Aber auch der Hass
wird zurtick kommen. Ihr, dieihr unsim Stich gelassen habt, brauch euch nicht zu wundern,
wenn irgendwann unsere Liebe zu euch in Hass umschldgt. Lange hat es bel mir gebraucht.
Immer wieder habe ich nach Beweggriinden gesucht. Ich habe sicher auch vides gdten
gelassen. Die Umgtiande, die Zaiten. Aber nicht ales kann ich ihr durchgehen lassen. Immer
wieder hat Se Uber Mora gesprochen. Wo war ihre, als se mich dleine lief3?



Ich well3, dass Se von meinen Alptréumen wusste. Interesserte esse? Nein! War esein
Vergnigen fur Semich in ein Gipsbett zu stecken, um ihre Ehe zu retten? Ich war wieder mdl
nur ein Gegenstand, den man benutzte, wenn man es firr nétig ansah. Was unterscheidet se
dann von den drel anderen, die mich benutzten? Sie steckte mir Z&pfchen in den Po, well
mein Magen die Tabletten nicht mehr vertrugen. Die anderen steckten mir ihr Glied darein.
Das mag schlimmer sain. Estat weh, ich verstand es nicht. Ich war ein Kind. Der eine wirgte
mich und fessdte mich, schlug mich. Der andere beschmutzte mich, trat mich, quate mich.
Und ich war ein Kind, dass daran zerbrach. Und Se ignorierte es, machte weiter auf ihre Art.
Erst wurde ich saxud| missbraucht, dann wurde ich sedlisch missbraucht. Meine Liebe zu
meiner Mutter, zu jener Person, dieim Leben eines kleinen Jungen die wichtigste i, nutzte
se schamlos aus. See spidte mit meinem Leben. |t das normd? Nein!

Und dann hdre ich von der Mutter, die so nebenbe ihrer Tochter erzahlt, das se weil3, dass
der und der sie auch missbraucht hatte, ds se noch ein Kleinkind war. Und die Tochter ist
inzwischen selber Mutter von Kindern. Also kein kleines Madchen mehr. Und diese dte
Mutter meint doch tatsachlich, dass das dles nicht so schlimm wére. Verdammt, wasist in
deren Hirn los? Waren da Diebe unterwegs und haben ales verwertbare mitgenommen? Hallo
ihr Mitter dieser Preisklasse, seid ihr noch zu retten? Ginge es nach mir, wiirde man euch
eingperren bis zum Ende eures Lebens. [hr gehort nicht in diese Gesdllschaft. Thr habt hier
nichts verloren.

Wie sagte ma mein Thergpeut zu mir: Esist die verdammt Pflicht einer Mutter....

Ja, esig eure Pflicht, uns zu hdfen. Ein Kind kann sich salber nicht helfen, ist darauf
angewiesen. Said froh, dass es so ist. Wére es anders, dann héttet ihr schon lange eure

L ebensherechtigung verloren. Ihr seid eine Schande, besondersin den Augen jener Mitter,
die daanders sind. Se kampfen, se sind fir unsda. Auch viele Véter kenneich, die wirden
fast zum M6rder werden. Ich denke da an die Eltern von Levke, von Jessica, diein ihrem
Schmerz darum kémpfen, dass die Téter endlich einer gerechteren Strafe zugeftihrt werden.
Schamt ihr euch da nicht, so zu handeln? Ihr macht es den Tétern einfach, davon zu kommen.
Esig en Hohn fur dle Opfer, fir ale Menschen, die wirklich fir uns kémpfen.

Immer wieder muss ich eslesen, wie ihr euch aowendet, wie ihr euch in billige Audfliichte
rettet und jegliche Verantwortung ablehnt. Dem it nicht so. Thr hattet und habt die
Verantwortung dafur. 1ch habe es schon ma gesagt: Keiner macht euch einen Vorwurf
daraus, wenn ihr es nicht verhindern konntet. Keine Eltern kénnen ihre Kinder vor dlem
bewahren, was es an grausames auf unserer Wt gibt. Dasigt Fakt. Ein Kind it immer in
Gefahr, well es schwach ist. Jeder Téter hat die Moglichket, Uber ein Kind herzufalen.
Leider kann kein Vater, keine Mutter so was verhindern. Es passert.

Aber wenn es passert ist, dann misst ihr fir uns da sain, flr uns entreten und uns helfen,
damit klar zu kommen. Und esist nicht so schwer, wie ihr denkt.

Esig so einfach ein Kind zu trosten. Kinder sind dankbare Wesen. Nur misst ihr erkennen,
dass ein Kind kein Gegengtand it, den man hin und her schubsen kann, wie es euch gerade
gefdlt. Wir snd Menschen mit eigenen Gedanken, mit einer eigenen, angeborenen Stérke, die
unsvie Uberleben lief3. Nur wéren wir noch stérker, wenn man uns an die Hand genommen
hétte, uns zugehort hétte und uns dann, ds es drauf ankam, in die Arme genommen héite. Und
uns auch den Respekt entgegengebracht hétte, den ihr von uns einfordert. Denn auch wir
haben den verdient.



Noch ein Wort Uber jene Mitter und Véter, die zu Tétern werden. Fir euch habe ich nur
Verachtung tbrig. Ich mochte euch nicht vid Platz widmen, denn bei euch ist jedes Wort
zuvid der Ehre. Dagibt es Menschen, die haben sich aufgeregt ber jene Eltern, die Gber
Gentechnik ein Kind zur Wet brachten um ein anderem Kind das L eben zu retten. Man mag
darUber unterschiedlicher Menung sain.

Nur was igt von Eltern zu hdten, die ein Kind zur Wdt bringen, nur um es sexudl zu
Missbrauchen. Und ja, das gibt es auch. Und keiner zerreild sich das Maul deswegen. Die
Kinder werden gezeugt, geboren und sind dann schon verloren. Niemand wird ihnen helfen.

In dem Moment, in dem Se das Licht der Welt erblicken landen sein der Holle. Entweder
benutzt man es selber oder man verkauft es meistbietend. Ihr sagt das gibt es nicht? Doch, das
gibt es, auch in unserer ziviligerten Welt.

Solche Eltern missten in meinen Augen erst mal zwangskadtriert werden. So was darf nie
wieder Kinder zur Wdt bringen. Und dann weg mit dem Mill. Denn nichts anderesist es.
Mull, Sondermill. Daich gegen die Todesstrafe bin sollten Se einfach in ein Arbeltdager.
Dort dirfen 9e zusammen mit anderen Tétern und Té&erinnen fr immer schuften. Sdmtliches
Vermdgen wird eingezogen und kommt den Opfern zu gut.

Das wére eine gerechte Strafe fr dle, die sch an Kindern vergreifen. Samtlicher personlicher
Bedtz einziehen, bis zum Rentenater (aber mindestens 20 Jahre) in ein Straflager und
arbeiten. Und dles was Se erwirtschaften kommt in einen Topf. Daraus erhdten dann ihre
Opfer eine Entschadigung fir die erlittenen Qualen.

Schone Utopie! Nur solange in unserer Gesdllschaft Téter diesen Kaibers verwohnt werden,
Eltern, die ihre Kinder im Stich lassen dtraffrel ausgehen, solange wird das Utopie bleiben.
Gerade in Deutschland sollte man meinen, dass sich in den Kopfen etwas tut. Aber selbst bei
dem sicher noch gréféeren Verbrechen wie dem Holocaust habe ich da meine Zweifel. Auch
hier haben sich nach dem Krieg vide Téter davon gemacht und sind unerkannt untergetaucht.
War es hier auch die Ehre, die Se schiitzte? So wie es die Ehre der Familieid, die vide Téter
und Té&terinnen schiitzt?

Esig eine grauenvolle Gesdlschaft, in der ich da Leben muss. Bitte, ihr Verbrecher, klopft
nie an meine TUr und bittet mich um Hilfe. Ich kénnte zum Mérder werden. Und das will ich
nicht, nicht wegen euch. Ihr said es nicht wert.

Zum Glick gibt es danoch die anderen. Diese anderen Eltern, die ihre Kinder schiitzen, die
ihnen helfen. Und es gibt die viden Menschen, die uns sabstlos helfen, immer wieder. Se

geben mir eén wenig Hoffnung zurtick, dass es nicht ganz umsong ist zu kémpfen. Sie haben
mir geholfen, haben anderen geholfen. Und sie machten es gerne. IThnen gebihrt mein Dank.

Aber euch, dieihr unsignoriert habt, ihr, die ihr wegseht, wenn euer Kind weinend vor euch
steht, euch gehdrt mein Hass und meine Wut. Und glaubt mir, dieist nicht gerade klein. Uber
Jahrzehnte hat Se sch entwicket, gendhrt von dem, was drei ,, Menschen® mit mir machten.
Ich war ein kleiner Junge, und diese drel nahmen keine Rickscht auf mich, egd wiedtich
war. Der eing, er nannte Sch mein Bruder, erlaubte sich, samtlich meiner Korperdffnungen
auszunutzen, gefid sch darin, mich zu schlagen, mich zu wiirgen, mich zu fessaln. Dieser
Jugendliche erlaubte sich, mir seinen ekelhaften Schwanz in den Po zu stecken, in den Mund
zu stecken. |ch spiire heute noch sein Erguss auf meinem kleinen Gesicht, spiire, wieer in
meinem kleinen Po kam und es mir an den Beinen herunterlief. Ich war teilweise noch nicht



en Jahr at. Erg mit 3 1/2 horte das auf. Der andere war nicht besser. Nur war ich da schon
neun Jahre dt. Er misshanddte mich schwer, drang auch in meinen Po en, folterte mich,
damit ich schwieg. Und damit musste ich dleine klar kommen. Selbst heute, mit 46 Jahren,
komme ich damit fagt nicht klar. Und denkt nicht, ich bin ein Einzdfal. Nur weil andere mir
hafen, habe ich es heute geschafft. Damas war ich dleine damit. Niemand war da, der mich
in die Arme nahm und mich trostete. Daher weil3 ich, wie sehr das weh tut, wenn die Eltern
die Augen verschlief3en.

Ihr said es, die unserer Liebe nicht wert seid. Denkt daran, wenn ihr Sie fordert von uns. Thr
habt se einfach nicht verdient. Und hdrt ja auf zu jammern. [hr habt kein Recht zu jammern.
Das habt ihr abgegeben in dem Moment, in dem ihr uns dleine gelassen habt.

Sascha 8.8.2005



